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Poruszajac kwestie budownictwa energo-
oszczednego, nie sposob nie wspomniec
o kluczowym znaczeniu szarego styropianu.
Produkt ten jest czotowym materiatem ter-
moizolacyjnym w Niemczech, Szwaijcarii czy
Austrii, gdzie jego udziat w rynku siega ok.
70%. W Polsce grafitowy styropian z roku na
rok cieszy sie coraz wiekszym zainteresowa-
niem odbiorcéw, ale daleko nam jeszcze do
poziomu europejskiego. Firma Austrotherm
oddaje do dyspozycji swoich klientéw bo-
gatg oferte produktéw energooszczednych,
w tym szare plyty Austrotherm EPS Fassada
Premium Reflex, Fassada Premium i Fassada
Therma. Nasze produkty, dzieki zastosowa-
niu odpowiednio wysokiego wsadu surow-
cowego, charakteryzuja sie doskonatymi
parametrami wytrzymatosciowymi i mecha-
nicznymi w poréwnaniu z lzejszymi, biaty-
mi i kropkowanymi styropianami. Ponadto
szare plyty pozwalajg znaczaco zmniejszyc
grubos¢ ocieplenia bez szkody dla bilansu
energetycznego budynku. Decydujac sie na
materiat termoizolacyjny z domieszka grafitu,
nalezy pamieta¢, ze z powodu ciemnego ko-
loru szare ptyty sg bardziej wrazliwe na bez-
posrednie dziatanie promieni stonecznych.
Dlatego z uwagi na gtosy srodowiska wyko-
nawcéw na temat rygoréw aplikacyjnych,

wynikajacych z kolorystyki tego rodzaju ptyt,
firma Austrotherm wprowadzita do swojej
oferty nowg odmiane styropianu grafitowe-
go, Austrotherm Reflex. Powierzchnia ze-
whnetrzna plyt jest dodatkowo zabezpieczona
przed bezposrednim oddziatywaniem pro-
mieniowania stonecznego specjalna powtoka
ochronna. Fachowcy potwierdzaja, ze dzieki
tej innowacji trudnosci aplikacyjne zostaty
wyeliminowane, a montaz plyt grafitowych
stat sie wygodniejszy.
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Fabryka Styropianu Arbet, jako juz 25-letni
uczestnik rynku budowlanego, obserwuje
konsekwentny rozwéj budownictwa w kie-
runku budownictwa energooszczednego
(standard NF40) i pasywnego (standard
NF15). Dom energooszczedny to budynek,
ktory jest tanszy w eksploatacji, przyjazny
dla cztowieka i sSrodowiska. Mniejsze zuzycie
energii, zwtaszcza termicznej, przeznaczo-
nej m.in. do ogrzewania, mozliwe jest dzie-
ki zastosowaniu odpowiednich rozwigzan
projektowych i technicznych. Jednym z naj-
istotniejszych elementéw domu energoosz-
czednego czy pasywnegdo jest odpowiednia
izolacja termiczna budynku i ograniczenie
strat ciepta. Konieczne jest zastosowanie
jak najbardziej efektywnej izolacji cieplnej
Scian, dachéw, stropéw, stropodachéw oraz

podiég na gruncie. Z uwagi na wymagang
wyzszg izolacyjnos¢ cieplng przegréd bu-
dynkéw energooszczednych nalezy stoso-
wac ptyty styropianowe o jak najnizszym
deklarowanym wspétczynniku przewodze-
nia ciepta. Bardzo dobrym wyborem sa tu
plyty styropianowe Fasada Grafit, produko-
wane przez Arbet. Plyty te charakteryzujg
sie wspotczynnikiem przewodzenia ciepfa
na bardzo niskim poziomie 0,031 W/mK.
Pozwala to na redukcje stosunkowo duzej,
w przypadku doméw energooszczednych,
grubosci ptyt biatych, przy zachowaniu bar-
dzo dobrych parametréw wytrzymatosci na
rozcigganie (TR100).
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Ekologiczne technologie na dobre zado-
mowity sie w budownictwie. Kiedys eko-
standardy wypetniaty pewna nisze. Nie be-
dzie jednak naduzyciem, jesli stwierdze, ze
przeszty w powszechnie stosowang prakty-
ke. W budownictwie nieustannie poszuku-
je sie coraz lepszych rozwigzan technolo-
gicznych, konstrukcyjnych, instalacyjnych
i tych przyjaznych srodowisku, ktére beda
sprzyja¢ optymalizowaniu kosztéw uzytko-
wania budynku. Celem stato sie budowanie
obiektdw zeroenergetycznych - samowy-
starczalnych w energie. Branza budowla-
na musi wiedzie¢, jak i jakie rozwigzania
implementowa¢, aby zmniejszy¢ zuzycie




energii: od projektu, przez wykorzystywane
materiaty, po montowane instalacje. Duza
role w ekonomicznej gospodarce energia
odgrywa m.in. wiasciwa izolacja termiczna
pozwalajaca unikna¢ duzych strat ciepta.
Mostostal Warszawa wychodzi naprze-
ciw najwiekszym wyzwaniom energoosz-
czednego budownictwa poprzez swoja
dziatalno$¢ innowacyjna. Wybudowalismy
sezonowy magazyn ciepta w Drewnicy —
tamtejszy szpital dzieki nam korzysta z ni-
skoenergetycznego
a takze tzw. Miejski Budynek Jutra 2030
- nowoczesny, wielorodzinny budynek ce-

systemu  grzania,

chujacy sie wysoka energooszczednoscia.
JesteSmy tez partnerem projektu MERITS,
ktory pozwoli na termochemiczne, a co za
tym idzie bardziej efektywne magazynowa-
nie energii cieplnej. Z czasem wyeliminuje
réwniez catkowicie problem strat ciepta.
Ten projekt moze sie okazac kolejnym ka-
mieniem milowym w budownictwie miesz-
kalnym i w wykorzystywaniu odnawialnych
zrédet energii w ogdle.
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Energooszczednos¢ nie jest tylko aktual-
nym trendem Swiatowym i czynnikiem
ochrony otaczajagcego nas S$rodowiska.
Mamy petna swiadomos¢, ze ta sfera dzia-
falnosci przynosi konkretne oszczednosci
ekonomiczne. O energooszczednosci moz-
na méwi¢ w wielu aspektach i kazdy po-
winien bra¢ ja pod uwage na swoim polu
aktywnosci zawodowej.

Uzywanie nowoczesnych urzadzen o niskiej
energochtonnosci i racjonalizacja procesow
budowlanych jest tu oczywistoscia.

Energie mozna réwniez z powodzeniem
oszczedza¢ poprzez efektywne projek-
towanie z uwzglednieniem racjonalizacji
zastosowanych rozwiazan. Prawidtowo
i optymalnie zaprojektowane konstrukcje
budowlane wptywaja na istotne ogranicze-

nie naktadéw materiatowych. Trzeba mie¢

na uwadze, ze produkcja, prefabrykacja,
transport i wbudowywanie materiatéw
konstrukcyjnych w budowle tez wymagaja
energii.

Im lepiej sporzadzony projekt, tym bardziej
wykorzystane sg whasnosci uzywanych ma-
teriatéw konstrukcyjnych i nizsze ilosci nie-
zbedne do zamdwienia — nizszy zatem jest
naktad energii niezbednej do ich wytworze-
nia i wbudowania. Dlatego w projektowa-
niu skomplikowanych konstrukgcji przemy-
stowych siegamy po najnowoczesniejsze
oprogramowanie 3D przy jednoczesnym
wykorzystaniu catego potencjatu wiedzy
zatrudnionej kadry inzynierskie;j.
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W sytuacji gdy rynek budowlany stoi przed
wyzwaniami, takimi jak wzrost kosztéw
surowcow i energii, niezwykle istotna jest
innowacyjnos¢ oferowanych rozwigzan.

Zréwnowazony rozwdj i budownictwo

energooszczedne sg kluczowymi ele-
mentami strategii firmy Sika. Staramy sie
wydtuzy¢ trwatos¢ uzytkowag budynkéw ,
tak aby jednoczesnie zwiekszy¢ ich efek-
tywnos$¢ energetyczna, zmniejszy¢ emi-
sj¢ CO, i zuzycie zasobow naturalnych.
Od roku 2013 Sika zbiera dane dotyczace

KREATOR
BVDOWNICTWA
ROKU

cyklu zycia swoich produktéw, zgodnie
z miedzynarodowa oceng cyklu zycia (LCA)
wg normy PN-EN ISO 14040. Zebrane dane
umozliwiajg opracowanie coraz bardziej
zaawansowanych technologicznie, ekolo-
gicznych i energooszczednych rozwigzan,
m.in. wysokiej jakosci izolacji termicznych,
odbijajacych promieniowanie stoneczne
membran, trwatych systemoéw uszczelniaja-
cych elewacje oraz szklane systemy okien-
ne. Zastosowanie domieszek Sika, ulepsza-
jacych trwatos¢ i whasciwosci betonu, moze
poprawi¢ cykl zycia obiektéw infrastruk-
tury. Ponadto materiaty do wzmacniania,
napraw betonu i ochrony powierzchniowej
zarébwno betonu, jak i stali pozwalajg na
wydtuzenie okresu eksploatacji obiektow.
Rozwigzania Sika przyczyniaja sie m.in. do
uzyskania punktéw w najwazniejszych,
wielokryterialnych systemach ocen jakosci
budynkéw: LEED oraz BREEAM. Jestesmy
réwniez cztonkiem m.in. proekologicznego
stowarzyszenia Minergie. Chcemy skutecz-
nie wspiera¢ budownictwo energooszczed-
ne, przyczyniajac sie do tworzenia i rozwo-
ju ekologicznych standardéw budowlanych
w Polsce.
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