BUILDING TRUST

Tylko skuteczna hydroizolacja chroni budynki przed zniszczeniem

Ostatnio pogoda nas nie rozpieszcza. Gorace dni przeplatajq sie z chtodnymi, a czesto towarzyszg im
intensywne ulewy. Jednoczesnie zabetonowana przestrzen miejska i susze hydrologiczne sprawiajg,
ze nadmiar wody z trudem wsigka w grunt. Skutek? Zagrozenie dla budynkdow i potencjalne ogromne
straty.

Duze ilosci deszczéwki, podczas nawatnic nie majg mozliwosci wnikniecia w grunt i zasilenia waod
gruntowych. Powodem jest zwarta zabudowa miast, petna chodnikéw, drég, dachéw, parkingdw.
Podobnie ma sie sprawa na przedmiesciach i na wsiach. Zbyt mata liczba instalacji odptywowych lub
ich niewystarczajgca przepustowosé przy jednoczesnym utwardzaniu terendw pogarsza catg sytuacje.
Woda sptywa po betonie i asfalcie, gromadzgc sie w nizej potozonych miejscach, czesto przy $cianach
i fundamentach budynkéw. Woda i wilgo¢ wnikajg w konstrukcje i przesaczaja sie do wyzszych partii.
Dzieje sie tak za sprawg podciggania kapilarnego. Wszystkie materiaty budowlane wykorzystywane do
wznoszenia budynkéw (np. cegta, pustak, beton, pustak szalunkowy) zawierajg w sobie sieci
mikroskopijnych naczyn wtosowatych, wewnatrz ktérych woda przenoszona jest do wysokosci nawet
kilku metréw. ldentyczne zjawisko zachodzi zresztg wewngtrz drzew. Pozwala ono roslinom
transportowac wode z gleby do wyzej potozonych gatezi i lisci. Nie jest to jednak pozadane zjawisko
w przypadku budynkdéw.

Utrzymujaca sie wilgo¢ w scianach prowadzi miedzy innymi do rozwoju grzybow i plesni, a one z kolei
wywotujg u mieszkancéw alergie i problemy z uktadem oddechowym. Powszechne skutki to takze
tuszczenie sie farby, odspajanie tapet, pekanie i odpadanie tynku. Wilgo¢ szybko wyziebia konstrukcje,
co szczegdlnie odczuwa sie zimg, obnizajgc komfort zycia. Co gorsze, woda w $cianach i fundamentach
moze zamarza¢, rozsadzajac je od $rodka, a w efekcie doprowadzi¢ nawet do uszkodzenia konstrukcji.
Parujgc, woda niejednokrotnie pozostawia tez po sobie wykwity solne, mogace oddziatywac
chemicznie na materiaty budowlane i tym samym uszkadza¢ je. Skuwanie tynkéw, naktadanie
chemicznych srodkéw grzybobdjczych, osuszanie catych wnetrz, ponowne malowanie czy klejenie
tapet, to kosztowne dziatania, ktére mogg sie przeciggac¢ w czasie. Dlatego korzystniej jest zapobiegac
wystgpieniu probleméw i zawczasu zabezpieczy¢ sie przed wnikaniem wody.

Sposoby zabezpieczania fundamentdw, scian piwnic oraz przyziemia

Skuteczng ochrone naszych budynkéw zapewni odpowiednio dobrana i wykonana, czyli szczelna
izolacja: przeciwwilgociowa lub przeciwwodna. W wiekszosci przypadkdow wystarczajaca jest ta
pierwsza, okreslana tez mianem lekkiej. Wykorzystuje sie jg wtedy, gdy grunt wokét budynku z tatwo
przepuszcza wode, lub gdy mozliwe jest wykonanie skutecznego drenaz, dzieki czemu woda moze
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swobodnie przenika¢ do warstw wodonosnych. Przyktadem takiego rozwigzania bedzie tutaj
zastosowanie powtoki bitumicznej Sika® Igol®. Jest to wodna, bezrozpuszczalnikowa emulsja
bitumiczno-lateksowa przeznaczona do wykonywania powtok przeciwwilgociowych, przeciwwodnych
oraz impregnacyjnych. Skutecznie zabezpiecza nie tylko tawy i fundamenty ale réwniez dachy,
stropodachy, posadzki, wylewki betonowe, piwnice i taznie. Mase mozna nakfadaé¢ na podtoze za
pomocg pedzla, watka, szczotki. Mozliwa jest rowniez aplikacja natryskiem. Sika® Igol® doskonale
whnika w pory i kapilary podtozy mineralnych, moze byé stosowany w potaczeniu z wetng mineralng
i styropianem. Po rozcieiczeniu materialu wodg mozna stanowi¢ warstwe gruntujgcg pod papy
termozgrzewalne, lepiki, emulsje, masy i roztwory asfaltowe.

Powracajac do izolacji przeciwwodnej, stosuje sie jg wtedy, gdy poziom wdd gruntowych jest wysoki,
grunty wokot budynku sg nieprzepuszczalne i gdy przy fundamentach, $cianach piwnic i przyziemia
moze dojs¢ do gromadzenia sie nadmiernych ilosci wody, zwtaszcza po intensywnych opadach. Ten typ
zabezpieczenia dzieli sie na dwie kategorie: Srednig i ciezka. lzolacja typu sredniego jest stosowana,
gdy poziom wdd gruntowych okresowo sie podnosi, lub gdy nastepujg krétkotrwate spietrzenia
deszczédwki i obnizenie poziomu wodd gruntowych przez system drenazu. W tym przypadku
odpowiednim rozwigzaniem bedzie izolacja przeciwwodna z materiatu Sika® Igolflex®-201. Jest to
dwuskfadnikowa, elastyczna, grubowarstwowa powtoka na bazie bitumu modyfikowanego polimerem,
wzmacniana widknami. Moze by¢ stosowana we wszystkich typach konstrukcji nadziemnych
i podziemnych, do zabezpieczania konstrukcji przeciwko przesigkajgcej wodzie, wilgoci oraz przeciwko
whikaniu wody, w tym wody pod cisnieniem. Moze tez byé wykorzystana do przyklejenia lekkich ptyt
izolacji termicznej. Izolacja typu ciezkiego jest stosowana w sytuacji, gdy budynek jest stale narazony
na oddziatywanie wdd gruntowych. W takim przypadku najlepszym i najskuteczniejszym rozwigzaniem
jest zastosowanie membrany hydroizolacyjnej trwale faczacej sie z konstrukcjg jak na przyktad system
SikaProof® lub SikaBit® S-515.

— Spotka¢ sie mozna z opinig, e w budynku niepodpiwniczonym wystarczy sama izolacja
przeciwwilgociowa. Jest to niestuszne stwierdzenie, gdyz podcigganie kapilarne wystepuje w kazdym
rodzaju fundamentow. Bedzie sie ono dawato we znaki zwtaszcza wtedy, gdy woda nagromadzona po
intensywnym deszczu zacznie oddziatywac na fundamenty. Bez wzgledu na typ konstrukcji, konieczne
jest wykonanie fachowej hydroizolacji. Skorzystac trzeba z porady projektanta budynku, ktory weZzmie
pod uwage czynniki srodowiskowe, geologiczne i pogodowe. Dzieki takim informacjom specjalista
bedzie wiedziat, jaka hydroizolacja najlepiej spetni swoje zadanie. — wyjasnia Wojciech Szymula,
ekspert Sika Poland.
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