BUILDING TRUST

Ptytki to za mato. Jak uchronié tazienke przed wilgocia ?

Pomieszczenia takie jak tazienka, pralnia czy kuchnia s3 narazone na czeste dziatanie wody. Jej
obecnos¢ moze doprowadzi¢ do uszkodzen scian i podiég. Z tego powodu niezmiernie wazne jest
wykonanie prawidtowej hydroizolacji.

Skuteczna izolacja ma szczegdlne znaczenie w fazienkach. Krgzgca w nich para wodna i rozchlapywana
woda gromadzi sie w réznych zakamarkach, wnika w fugi a nastepnie w konstrukcje. Same ptytki
ceramiczne nie s wystarczajgcg ochrong, bo nie tworzg szczelnej oktadziny. Bez izolacji, na
powierzchniach $cian i podsadzek mogg pojawiaé sie szkodliwe dla zdrowia grzyby i plesnie.
Nasigkniete materiaty zaczynajg sie tez tuszczyé, pekaé, a nawet odpadac. Oprdcz oczywistych
wzgleddw estetycznych pocigga to za sobg koszty, ktdre musimy poniesé, czy to z racji zakupu srodkow
grzybobdjczych, przeprowadzenia remontu, czy ewentualnego pokrycia kosztéw odszkodowania, gdy
zalejemy mieszkanie sgsiada. Lepiej dmuchaé na zimne i zastosowac hydroizolacje, ktéra uchroni nas
przed ktopotami.

O czym nalezy pamietac?

tazienke mozna podzieli¢ na dwie strefy: mokrg i wilgotng. Do pierwsze] zalicza sie kazde miejsce
narazone na bezposrednie dziatanie wody, czyli sgsiedztwo kranu, brodzika, przestrzen nad i pod
wanng, a nawet catg podtoge. Tutaj niezbedne jest wykonanie izolacji wodoszczelnej, na przyktad na
bazie ptynnej membrany hydroizolacyjnej Sikalastic®-220 W. To gotowa do uzycia, jednosktadnikowa,
ptynna membrana na bazie wodorozcienczalnej zywicy. Dzieki swoim witasciwosciom skutecznie
zabezpiecza powierzchnie nawet wewnatrz kabin prysznicowych i sanitariatow.

Sikalastic®-220 W jest materiatem szybkowigzgcym, umozliwiajgcym zamkniecie rys podtoza i tworzy
na nim szczelng warstwe izolacji, na ktérej mozna uktadaé ptytki ceramiczne lub nanosi¢ powtoki.
Mozna jg stosowac na réznych podtozach, takich jak: beton, tynki cementowe i gipsowe, ptyty gipsowe,
bloczki gipsowe, suche jastrychy, stare ptytki ceramiczne.

W miejscach narazonych na dtugotrwale zaleganie wody mozna rozwazy¢ zastosowanie zaprawy
cementowej Sikalastic®-152 lub Sikalastic®-1K. Zaprawy te stuzg do wykonywania elastycznych
hydroizolacji, s3 wzmacniane widknami i modyfikowane polimerami, dzieki czemu zachowujg
wytrzymatos¢ nawet w ekstremalnych warunkach. Znajdujg zastosowanie w konstrukcjach
obcigzonych wodag, takich jak: zbiorniki, baseny, rury itp. Materiaty te mogg by¢ nanoszone na lekko
wilgotne podtoza. tatwo sie je aplikuje rowniez na powierzchniach pionowych. Zaprawy
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cementowe Sikalastic majg dobrg przyczepnos¢ do wielu podtozy budowlanych takich jak:
beton, zaprawy cementowe, kamien, cegta.

Druga strefa — wilgotna to wszystkie pozostate powierzchnie tazienki, na ktérych moze skraplaé sie
para wodna. Aby zabezpieczy¢ te obszary wystarczajace jest zastosowanie oktadziny z ptytek lub farby
dedykowanej do fazienek.

Po wyborze materiatu do zabezpieczenia fazienki, niezwykle istotng kwestig jest prawidtowe
wykonanie izolacji, ktora aby byta skuteczna musi by¢ szczelna. Prace rozpoczynamy od przygotowania
podtoza. W zaleznosci od jego stanu moze by¢ konieczne wyrdwnanie i nadanie odpowiednich spadkéw
zaprawa lub zagruntowanie powierzchni. Szczegdlng uwage nalezy poswiecié¢ detalom oraz stykowi
Scian z podtoga. Sptywajaca po pionowych powierzchniach woda fatwo sie w nim gromadzi, wsigkajac
w podtoze. Newralgiczne miejsca mozna uszczelni¢ za pomoca tasmy Sika® SealTape F, ktérg osadza
sie w warstwie izolacji. Dopiero na tak przygotowanym i zaizolowanym podtozu mozna przystgpi¢ do
uktadania ptytek, stosujgc odpowiednio dobrany klej, na przyktad SikaCeram®-253 Flex. Klej ten nie
sptywa z powierzchni pionowych, jest odksztatcalny i ma wydtuzony czas otwarty. Doskonale nadaje sie
do uktadania wszystkich rodzajow ptytek oraz do prac wymagajgcych wysokiej jakosci, np. w przypadku
posadzek przemystowych lub posadzek o duzym natezeniu ruchu, elewacji, balkondw, taraséw i
basenéw. SikaCeram®-253 Flex mozna rdéwniez stosowaé¢ do punktowego przyklejania paneli
izolacyjnych ze styropianu, pianki poliuretanowej, wetny mineralnej lub szklanej.

Gdy ptytki sg utozone, kolejnym etapem prac jest ich spoinowanie. W pomieszczeniach takich jak
tazienka nalezy zastosowa¢ fugi odporne i na $cieranie, i na zalewanie. Dobrym wyborem bedzie w tym
wypadku cementowa zaprawa do spoinowania ptytek podfogowych i sciennych SikaCeram®-663 Flex
Grout. - Mozna nig wypetniac fugi o szerokosci od 1 do 7 mm. To produkt o zmniejszonej absorpcji wody,
a ponadto jest odporny na Scieranie, promieniowanie UV i mrozoodporny. Produkt hamuje rozwdj
plesni, bakterii i grzybow. | co najwazniejsze dla estetow — wystepuje w wielu kolorach - méwi ekspert
Sika Krzysztof Szulim.

Za pomocg produktu SikaCeram®-663 Flex Grout z tatwoscia wypetnimy spoiny w ptytkach
ceramicznych, glinianych, z gresu porcelanowego oraz w szklanej mozaice. Doskonale sprawdzi sie on
takze w przypadku niechtonnych kamieni naturalnych. Mozna go stosowac zaréwno wewnatrz, jak i na
zewnatrz pomieszczen.

Koncowym etapem zabezpieczenia pomieszczern mokrych jest uszczelnienie punktéw newralgicznych,
np. wypetnienie fug obwodowych czy styku umywalki / wanny z ptytkami. - Dobrym rozwigzaniem jest
uzycie sprawdzonego uszczelniacza silikonowego przeznaczonego do zastosowan sanitarnych. Sika
oferuje takie produkty, np. Sikasil® C i Sika® Sansil®. Oba te silikony charakteryzujq sie dobrg
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przyczepnosciq do roznych podtfozy oraz dtugotrwatq odpornosciqg na plesn i grzyby, co jest szczegdlnie
wazne w tazienkach. Ich niekwestionowanq zaletq jest rdwniez to, ze wystepujg w wielu kolorach, wiec
dobdr uszczelniacza pod kolor ptytek czy fugi nie sprawi wiekszych problemow i nie wptynie na estetyke
pomieszczenia — wyjasnia Arkadiusz Ziétkowski, ekspert Sika Poland.
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